St PARTICIPANTES ET[UsEs
PARTICIPANTS RECHERCHE.E.S
TREMBLEMENT ESSENTIEL
Objectif du projet de recherche

Centre intégré 4 Centre de recherche
universitaire de santé a"
hospltaher universitaire on Aging
atteints de
Ftudier la faisabilit¢é et Iimpact d'un

entrainement de 12 semaines chez les
personnes atteintes du tremblement essentiel

. o Si vous souhaitez vous
Pour étre admissible :

. entrainer sous la
® Etre dgé de 60 ans et plus

. . o supervision de
o Avoir un diagnostic clinique de

tremblement essentiel professionnels, ce projet

o Ne pas avoir de neurostimulateur cérébral, est pour vous!
ni de contre-indication a faire de 'exercice

Lieu:
Centre de recherche sur le vieillissement
1036 rue Belvédere Sud, Sherbrooke, Qc, JIH 4C4

Contactez Genevieve Marcotte
819-780-2220 POSTE 45294

genevieve.marcotted@usherbrooke.ca

Chercheur responsable : Felix-Antoine Savoie
Projet autorisé par le comité d’éthique a la recherche du CIUSSS de I'Estrie - CHUS
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